
健康運動講座・文化講座受講生の皆様へ 

気象警報発令、新型インフルエンザ等による 

講座の変更、中止について 

 当館では気象警報発令、新型インフルエンザ等により講座が中止した場合、下記のように対応さ

せていただきますので、ご了承ください。 

記 

 

 １ 講座の中止 

 (1) 下記時間帯において兵庫県南部又は阪神（西宮市を含む地域）に「大雨・暴風・洪水・大雪」等の気

象警報が発令されている場合  （※総合体育館から受講生には連絡いたしません。各報道機関の

情報をご確認下さい） 

     休講情報は当館 HP に掲載します（更新が遅れる場合があります。予めご了承下さい） 

①  開始時間が 9時～12時の各講座は《８時００分時点》 
   ・バドミントン ・卓球 ・健康ヨガ（A・B）  ・リフレッシュ健康体操  ・気功 

・シニア体操＆軽スポーツ   ・女性のためのピラティス  ・清水流 絵手紙 

・中高年のおとこの料理塾（初心者・経験者）  ・親子体操 

・産後ママヨガ ・リラクゼーションヨガ ・フロアバレエ 

  ②開始時間が 13時の各講座は《１１時００分時点》 

   ・スポーツ吹矢  ・骨盤ダイエット 

   ・フラダンス火曜コース  ・フラダンス金曜コース 

  ③開始時間が 14時～18時の各講座は《１２時００分時点》 

   ・幼児スポーツたまごコース ・幼児スポーツひよこコース 

 ・ジュニアスポーツⅠ ・ジュニアスポーツⅡ   

・書道教室（小学生）  ・疲労回復ヨガ 

④開始時間が 19時以降の各講座は《１６時００分時点》 

   ・フレッシュバドミントン ・フレッシュ卓球 ・室内ゴルフ 

   ・キッズダンス ・ボクシングエクサ 

  

(2) 新型インフルエンザの拡大防止等のために中止になる場合 

 (3) その他、止むを得ない事情により中止になる場合 

 

２ 確認事項 

 （1） 中止した講座は各期１回に限り予備日を設けて実施しますが、日程の都合により、予備日

が該当曜日とならないことがありますのでご了承ください。 

 （2） 中止が２回以上発生した場合、２回目以降の予備日程の確保が困難な場合は実施できませ

ん。なお、この場合の中止にかかる受講料は返金します。 

 （3） 予備日がない講座については、中止にかかる受講料は返金します。 

 

兵庫県立総合体育館  HP：http://www.hyogo-soutai.jp/ 


